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Praksisnyt fra DUKH: Opsggende arbejde og radgivning

- geelder pligten til opsegende arbejde ogsa i forhold til f.eks. voksne med ADHD?

af konsulent Erik Jappe

En far ringer gentagne gange ind til DUKH, fordi
hans voksne sgn med ADHD og lettere psykisk
sygdom sejler rundt imellem systemerne og rundt i
tilvaerelsen i det hele taget.

Faderen oplever, at ingen vil tage ansvar, og alt an-
svar skubbes over p4 ham og den gvrige del af fami-
lien. Nu orker han og familien ikke mere. Den voksne
sgn er pa fgrtidspension. Han er ude i lidt smakrimi-
nalitet og narkomisbrug og farer et liv i overhalings-
banen. Nar det gar skidt, vender han hjem til familien
og vil have dem til at sagrge for hjaelp, men nar det
"kerer derudad”, sa afviser han umiddelbart hjaelp fra
familien og fra andre.

DUKH'’s erfaringer

| DUKH oplever vi ganske ofte, at det kan veere
sveert for en voksen med ADHD, der sgger om f.eks.
bostgtte eller behandling i et botilbud, at fa deres
sag behandlet. Ansggningen fra borgeren skubbes
maske rundt fra afdeling til afdeling internt i kommu-
nen, og hvis ansggeren ikke selv udviser interesse
og motivation, kan det ske, at kommunen sylter sa-
gen. Ofte stiller kommunen krav om, at borgeren selv
skal mgde op til samtale, far kommunen vil realitets-
behandle sagen.

Nar borgeren ikke medvirker i sagen

| DUKH ser vi afvisninger af f.eks. ansagninger om
bostaette, hvor sagsbehandleren anferer, at "hvis bor-
geren ikke medvirker, er han ikke berettiget til hjaelp”.
| den slags sager, hvor borgeren ikke aktivt medvir-
ker, bgr sagsbehandleren som et minimum anfgre, at
det kan vaere ngdvendigt at afggre ansggningen ud
fra de allerede foreliggende oplysninger. Dette sker
dog heller ikke altid.

Frakendelse af bostatte

Vi oplever ogsa sager, hvor en eksempelvis allerede
tilkendt bostgtte til en borger bliver frakendt med be-
grundelsen, at han ikke har vaeret hjemme to gange

i traek, nar bostetten har veeret pa beseg. Vi oplever,
at mange kommuner ikke er gode til at tage sig af de
borgere, der ikke selv presser pa for at fa hjeelp.

Hvad siger lovgivningen?
- i hvilke omfang skal kommunen hjaelpe borgere, der
ikke selv efterspgrger hjeelp?

Efter servicelovens § 12 skal kommunalbestyrelsen
sgrge for tilbud om gratis radgivning til personer med
nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller med
seerlige sociale problemer. Tilbuddet om radgivning

"Nar det drejer sig om indsatsen over for mennesker
med saerlige behov, herunder radgivning, har kom-
munerne en forpligtelse til selv at udfgre en opso-
gende indsats for at na ud til grupper, som ikke, eller
kun sjeeldent, selv henvender sig. Dette geelder ... i
forhold til forskellige grupper af voksne, ..., hvor bag-
grunden for kravet om opsggende indsats bl.a. kan
veere, at grupper, der er socialt udsatte eller truet af
social udstadelse i nogle tilfeelde holder sig vaek fra
de offentlige forvaltninger. De kan have svert ved

at overholde aftaler med forvaltningen eller ved at
kunne anvende og forsta den vejledning, der gives.”

Opsw@gende radgivning

| vejledningens pkt. 139 fastslas det, at der kan veere
tilfeelde, hvor en borger med en funktionsnedsaettel-
se ikke har kontakt med myndighederne — situationer
hvor den pagaeldende ikke af sig selv efterspgrger
rad og vejledning, selv om han eller hun maske har
et behov. Det kan f.eks. geelde en borger, der lever
relativt isoleret og uden tradition for kontakt med
myndighederne.

| en sadan situation har kommunen en seerlig for-
pligtelse til selv at tilbyde radgivning. Der fortsaet-
tes: "Radgivningen og det ops@gende arbejde vil i
den forbindelse ogsé have til formal at sikre, at de
pageeldende familier og mennesker med handicap
fér relevante tilbud om stotte og hjeelp, herunder om
f.eks. kompenserende foranstaltninger, relevante ud-
dannelses- eller beskeeftigelsestilbud med henblik pa
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at afhjeelpe eller lette folgerne af funktionsnedseet-
telsen.”

| vejledningens pkt. 140 anerkendes det, at det
ops@gende arbejde og radgivningen over for disse
mennesker ofte ma forega pa de pageeldendes pree-
misser.

Konklusion
Jo, pligten til opsggende arbejde efter servicelovens
§ 12 geelder ogsa i forhold til voksne med ADHD

(ogsa selv om pagaeldende modtager fgrtidspension).

| vejledningen neevnt ovenfor er der gode intentioner
og en god forstaelse for problemets karakter. | DUKH
kunne vi godt gnske os, at kommunerne i hgjere grad
ville veere opsggende i forhold til bl.a. voksne med
ADHD og sikre, at de modtog relevante tilbud, selv
om de maske ikke selv udviser den store interesse.

Dette kunne sikre disse borgere en hjeelp i overens-
stemmelse med lovgivningen. Foraeldre m.fl. ville s&
ikke have oplevelsen af at sta alene med ansvaret.@/



