~

33

LGl

Denne guide henvender sig til dig,
der gnsker en kortfattet introduk-
tion til Servicelovens § 100 om
merudgifter til voksne.

Guiden er del af en serie, som
udbygges lgbende med guider pa
andre omrader. Find flere guider
pa www.dukh.dk
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Meruddgifter til voksne - de vigtigste regler

Hvem kan f& statte?

Hvis du er mellem 18 ar og folkepensionsal-
deren, har du mulighed for at sgge kommunen
om hjeelp til deekning af ngdvendige merudgif-
ter efter servicelovens § 100. Det geelder dog
ikke, hvis du modtager fartidspension efter
den gamle fgrtidspensionslovgivning fra fgr
2003, med mindre du ud over din fegrtidspen-
sion ogsa er bevilget tilskud efter servicelo-
vens § 95 eller § 96 om borgerstyret personlig
assistance (BPA).

For at fa bevilget hjeelp til deekning af dine

merudgifter, skal du have en varigt nedsat

fysisk eller psykisk funktionsevne. Med varigt

nedsat funktionsevne forstas en:

1. langvarig lidelse, hvis

2. konsekvenser for dig er af indgribende
karakter i din daglige tilvaerelse, og som
medfarer, at

3. der ofte ma seettes ind med ikke uveesent-
lige hjeelpeforanstaltninger.

Det er saledes ikke din lidelse eller diagnose,
der i sig selv gor dig berettiget til hjeelp. Det er
din nedsatte funktionsevne — altsa hvordan du
fungerer i det daglige - der skal vurderes.

Hvad kan der ydes hjcelp tile
Eksempler pa merudgifter kan veere medicin,
vinduespudsning, snerydning, klipning af haek,
ekstra vask, transport til og fra uddannelse,
arbejde, behandling, familiebesag og fritids-
interesser. Der kan saledes ydes hjeelp til alle
typer af forskellige ngdvendige merudgifter,
som du har pga. din nedsatte funktionsevne.
Merudgifterne kan omfatte Igbende udgifter
savel som enkeltudgifter.

Du kan alene fa statte til deekning af de
ngdvendige merudgifter, som er en fglge af
din nedsatte funktionsevne. Udgifter, som er
almindelige (og her sammenlignes der med
ikke-handicappede i samme alder og livssitua-
tion), kan du ikke fa stotte til.

Beregning af stagtten

For at komme i betragtning til stgtte skal du
forklare kommunen, at du har merudgifter
pga. din nedsatte funktionsevne. Hvis du har
merudgifter for under 2.685 kr (2022), skal

du kunne sandsynliggare dine merudgifter.

De sandsynliggjorte merudgifter skal udgere
mindst 6.888 kr. pr. ar svarende til 574 kr. pr.
maned (2022).

Hvis dine sandsynliggjorte merudgifter er mel-
lem 574 kr. og 1.611 kr., far du 1.074 kr. pr.
maned.

Hvis dine sandsynliggjorte merudgifter er mel-
lem 1.612 kr. og 2.685 kr., far du 2.148 kr. pr.
maned.

Hvis du har merudgifter over 2.685 kr. om ma-
neden, skal du kunne dokumentere alle dine
merudgifter. Sa kan du fa deekket alle dine
faktiske merudgifter.

Bemaerk at dine merudgifter godt kan veere
fordelt ud over aret. Du behgver ikke have de
samme merudgifter hver maned.

Belgbet til deekning af merudgifter er uaftheen-
gigt af din indkomst, og du skal ikke betale skat
af pengene.

Andringer i dine merudgifter

Hvis der sker eendringer i dine merudgifter, som
kommunen har beregnet dit tilskud ud fra, skal
tilskuddet sendres i overensstemmelse med
a&ndringerne.

Kommunen regulerer som udgangspunkt
tilskuddet en gang arligt, sa hvis dine merud-
gifter stiger, kan du ikke kreeve at fa tilskuddet
fastsat pa ny, feor der er gaet et ar, fra sidste
gang tilskuddet blev fastsat. Hvis kommunen
ved stigninger i dine merudgifter fastseetter et
hgjere tilskud, far du udbetalt dette forhgjede
tilskud med tilbagevirkende kraft fra det tids-
punkt, hvor dine merudgifter steg.

Hvis dine merudgifter ved kommunens op-
felgning omvendt viser sig at veere faldet, kan
kommunen ikke kraeve, at du tilbagebetaler det
belgb, som du har faet udbetalt for meget.

Nye udgifter: Hvis du i lgbet af aret far nye
merudgifter, som ikke tidligere har veeret med
i beregningen, er det vigtigt, at du kontakter din
sagsbehandler, da disse farst vil kunne
medregnes fra ansggningstidspunktet. Til
gengeeld vil din sagsbehandler veere forpligtet
til at behandle din ansggning om en ny udgift,
nar din ansggning er modtaget.



Udbetaling

Merudgiftsydelsen udbetales manedsvis forud.
Den udbetales normalt til dig som et kontant-
belgb. Man kan dog i nogle tilfeelde aftale, at
kommunen betaler direkte for ydelser som
taxakersel, handveerksudgifter, udgifter i for-
bindelse med tilmelding til et kursus, medicin-
udgifter eller udgifter til plejeartikler.

Frakendelse

Du kan fa frakendt deekningen af dine merud-
gifter, hvis du ikke leengere opfylder betingel-
serne. Det kan ske, hvis f.eks. din funktions-
evne er blevet bedre, eller fordi andre forhold
i din situation har eendret sig. Du kan ogsa fa
frakendt dine merudagifter, hvis lovgivningen
bliver eendret. | begge tilfaelde har du mulig-
hed for at klage over afgarelsen.

Funktionsevhemetoden
Nar du seger om hjeelp efter servicelovens §
100 til deekning af dine ngdvendige merudgif-

@

Veer scerlig opmcerksom pa

» Hvis du har faet opsat udbetalingen af din
folkepension (venter med at fa den udbe-
talt), har du fortsat mulighed for at modtage
hjeelp til deekning af dine merudgifter.

* Hvis du modtager invaliditetsydelse efter
den gamle fgrtidspensionslovgivning fra fer
2003, kan du samtidig fa deekket ngdven-
dige merudgifter efter servicelovens § 100.

* Hvis du har en medfgdt misdannelse eller
mangel, men ikke synligt eller umiddelbart
konstaterbar nedsat funktionsevne, kan du
fa hjeelp til deekning af merudgifter til dieet,
nar forskrifter om dizet og lignende falges.

» Seerlige disetpraeparater til personer med
PKU (Fallings sygdom) og personer med Al-
captonuri udleveres af Region Hovedstaden
(Kennedy Centret), som opkraever betaling
herfor fra de @vrige regioner.

* Hvis du, fordi din krop er deform eller gan-
ske seerlig bygget, har et behov for seerligt

ter, skal kommunen som hovedregel anvende
det, der hedder funktionsevnemetoden.
Funktionsevnemetoden er en ngjere beskri-
velse af, hvordan du fungerer i dagligdagen.
Kommunen kan dog undlade at anvende me-
toden, hvis man vurderer, at din funktionsevne
er nedsat i ubetydelig grad, eller modsat hvis
dit behov for kompensation er abenlyst.

Nogle kommuner anvender voksenudrednings-
metoden i stedet for funktionsevnemetoden.
Voksenudredningsmetoden er en anden me-
tode til at beskrive din funktionsevne.

Det er kommunen/sagsbehandleren, der
beslutter, om du har ret til merudgifter eller ej.
Beslutningen treeffes pa baggrund af en vurde-
ring af, hvordan du fungerer i det daglige. Nar
kommunen vurderer din funktionsevne, skal
sagsbehandleren pa baggrund af den samlede
undersg@gelse radgive dig om, hvilke ydelser
der kan bevilges.

dyrt eller seerligt udformet tgj, kan du fa
hjeelp til merudgifter hertil. Det samme
geelder merudgifter til tgj og sko (herunder
ortopaediske sko), hvis du pga. dit handicap
slider ekstraordinaert meget pa dit tgj/dine
sko.

* Nar du er i lgabende medicinsk eller anden
lignende behandling, skal afggrelsen af,
om du er omfattet af personkredsen, som
udgangspunkt treeffes pa grundlag af den
funktionsnedseettelse, som kan konstateres
hos dig, nar du er i behandling.

Undtagelse: Hvis ophar med behandlingen
enten vil veere akut livstruende eller vil
medfgre en umiddelbar risiko for veesent-
lig og varig nedsat funktionsevne, skal din
funktionsevne vurderes uden hensyntagen
til den medicinske behandling, selv om

en genoptagelse af medicinindtagelsen

vil fgre til, at din funktionsevne helt eller
delvis genvindes.

Med akut livstruende forstas, at tilstanden



er sa alvorlig, at der er risiko for, at den serne for tilskud. Hvis der skal ske an-

pageeldende der i Igbet af timer til dage. dringer i dit tilskud, skal kommunen traeffe
Med umiddelbar risiko forstas situationer, afggrelse herom og begrunde, hvorfor
hvor det kan sandsynliggeres, at den vee- endringen er sket.

sentlige og varige nedsaettelse af funktions-
evnen indtreeder kort tid efter opher af den » Du har pligt til at oplyse kommunen om
konkrete behandling, typisk i Igbet af dage &ndringer, der f.eks. kan betyde, at du ikke
til uger, eventuelt maneder. leengere nar over grensebelgbet i arlige
merudagifter.
» Du kan fa deekket dine merudgifter, uanset
hvor og hvordan du bor. Dvs. ogsa selv omdu ¢ Hvis du flytter til en ny kommune, skal

f.eks. bor i bofeellesskab eller i botilbud. "tilflytningskommunen” udbetale de merud-
giftsydelser, som "fraflytningskommunen”
» Der er kun krav om, at du skal dokumentere har fastsat, indtil tilflytningskommunen selv
alle dine merudgifter, hvis de overstiger 2.685 treeffer afggrelse om dine merudgifter.
kr. pr. maned. Merudgifter mellem 574 kr. og
2.685 kr. pr. maned skal sand-synliggeres. » Du kan ikke fa stette til merudgifter, nar
det drejer sig om egenbetaling efter andre
» Merudgiftsydelsen er en Igbende ydelse, som bestemmelser i den sociale lovgivning (et
kommunen skal fortseette med at udbetale, eksempel er egenbetaling til udskiftning
indtil der er truffet ny afgarelse. Kommunen af deek og slange péa en kgrestol). Du kan
kan saledes ikke uden videre stoppe ydelsen. heller ikke fa statte til udgifter, der deekkes
Der skal treeffes en formel afgarelse, som du af Sygeforsikringen Danmark eller andre
kan klage over. private forsikringer.

» Kommunen skal Igbende fglge op pa, om den Hvis du kan fa hjeelp til dine merudgifter
udmalte ydelse daekker dine konkrete behov, efter anden lovgivning eller andre bestem-
og om du fortsat opfylder betingel- melser i serviceloven, kan du som hovedre-

gel ikke fa hjeelp efter servicelovens § 100.
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Hvis du far afslag

Hvis du far afslag pa din ansggning om merudgiftsydelse, eller hvis du far din merudgiftsydelse
nedsat eller frakendt, kan du klage til Ankestyrelsen.
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Yderligere radgivning og oplysninger

Din kommune er forpligtet til at radgive dig om dine muligheder, rettigheder og pligter indenfor
den relevante lovgivning.

Lovinformation
Pa Social- og Indenrigsministeriet hjemmeside: www.sim.dk, Ankestyrelsens hjemmeside: www.ast.dk
eller pa www.retsinfo.dk kan du finde love, bekendtggrelser, vejledninger og principafggrelser.

www.borger.dk er en god kilde til yderligere information omkring lov og regler pa stort set alle omrader
af samfundslivet.

Denne guide er udgivet af Den Uvildige Konsulentordning p&d Handicapomrdédet
Jupitervej 1 o 6000 Kolding - tIf.: 76 30 19 30 o mail@dukh.dk o www.dukh.dk



